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Reha-Sport Zeiten 

Gefässsport 

Montag  12:00 - 13:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Herzsport 

Mittwoch  12:00 - 13:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Mittwoch  13:00 - 14:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Donnerstag  19:00 - 20:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Kinder-Reha 

Dienstag  14:00 - 14:45 Uhr  Grundschule Südwest Franziska Hüttl 

Freitag  15:15 - 16:00 Uhr  Grundschule Südwest Franziska Hüttl 

Freitag  16:00 - 16:45 Uhr  Grundschule Südwest Franziska Hüttl 

Lungensport 

Mittwoch  14:30 - 15:30 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Orthopädie 

Montag  09:00 - 10:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Montag  10:00 - 11:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Montag  11:00 - 12:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Montag  15:00 - 15:45 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Montag  17:00 - 18:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Mittwoch  08:00 - 09:00 Uhr  Grundschule Südwest Gerd Richter 

Mittwoch  17:00 - 18:00 Uhr  Grundschule Südwest Sonja Siebenhühner 

Mittwoch  18:00 - 19:00 Uhr  Grundschule Südwest Sonja Siebenhühner 

Donnerstag  17:00 - 18:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Donnerstag  18:00 - 19:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Freitag  10:00 - 11:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Prostata-Selbsthilfegruppe 

Montag  14:00 - 15:00 Uhr  Grundschule Südwest Kathrin Gumprich 

Reha-Sport im Wasser 

Montag  16:45 - 17:30 Uhr  reha FLEX Sgh  Franziska Hüttl 

Montag  17:30 - 18:15 Uhr  reha FLEX Sgh  Franziska Hüttl 

Dienstag  14:00 - 14:45 Uhr  reha FLEX Sgh  Christina Pfühler 

Mittwoch  17:15 - 18:00 Uhr  reha FLEX Sgh  Kathrin Gumprich 


